
ชื่อโครงการ ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก อ าเภอดอนตูม ปีงบประมาณ ๒๕๖7 
------------------------------------------------------------------------ 

 
๑. ความสอดคล้องกับเป้าประสงค์/ประเด็นยุทธศาสตร์ : 
     ๑.๑ กระทรวงสาธารณสุข : ยุทธศาสตร์ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ 
     ๑.๒ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม : ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การบริหารจัดการและให้บริการ 
ด้านสาธารณสุข 
  ๑.๓ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอดอนตูม : การสร้างสุขภาพประชาชนให้มีสุขภาพดี 

๒. หลักการและเหตุผล 
  โรคไข้เลือดออกยังคงเป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส าคัญของประเทศไทย ปัจจุบันสถานการณ์ไข้เลือดออกได้
แพร่ระบาดอย่างรวดเร็ว เนื่องจากความรุนแรงของโรคแปรผันตรงต่ออัตราการตาย และการป่วยด้วย  
โรคไข้เลือดออกส่งผลต่อสุขภาพผู้ป่วย ครอบครัว ชุมชนและสังคม และนอกจากนั้นการควบคุมการแพร่ระบาด
ของโรคไข้เลือดออกให้ได้ผลอย่างรวดเร็วนั้น ต้องตัดวงจรการติดต่อของโรคอย่างทันท่วงที ซึ่งในปัจจุบันนี้  
ใช้วิธีการพ่นสารเคมีชนิดถูกตัวตายเพ่ือก าจัดยุงลายที่เป็นพาหะน าโรค การพ่นสารเคมีจะเกิดผลดีและ 
มีประสิทธิภาพเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ เช่น ชนิดของสารเคมี คุณภาพเครื่องพ่นสารเคมี  
เทคนิคการพ่นสารเคมี และสภาพแวดล้อมขณะปฏิบัติงาน เป็นต้น นอกจากการพ่นสารเคมี อีกวิธีที่ส าคัญต่อการ
ควบคุมการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออก คือ การก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ ายุงลาย ปัจจุบันโรคไข้เลือดออก
สามารถเกิดข้ึนได้ตลอดทั้งปี แต่จะมีการระบาดมากช่วงหน้าฝน โดยธรรมชาติของโรคไข้เลือดออกจะมีการระบาด
แบบปีเว้นปี หรือระบาดปีเว้น ๒ ปี แต่ปัจจุบันพบมีการะบาดของโรคทุกปี 
  จากรายงานการเฝ้าระวังโรคทางระบาดวิทยา (506) กองระบาดวิทยา ณ วันที่ 13 กันยายน 2566  
พ บ ผู้ ป่ ว ย โ ร ค ไ ข้ เ ลื อ ด อ อ ก  ( Dengue fever : DF, Dengue hemorrhagic fever : DHF, Dengue 
shocksyndrome : DSS)  ๙๑,979 ราย อัตราป่วยเท่ากับ 1๓๙.๐๙ ต่อแสนประชากร และพบผู้ป่วยเสียชีวิต 
๘๔ ราย อัตราป่วยตายเท่ากับ 0.๐๙  พบผู้ป่วยเพศหญิงในจ านวนใกล้เคียงกับผู้ป่วยเพศชาย (อัตราส่วนเพศหญิง 
: เพศชาย เท่ากับ 1 : 1.03) จ านวนผู้ป่วย พ.ศ.2566 มากกว่า พ.ศ.2565 ณ ช่วงเวลาเดียวกัน 3.4 เท่า 
จังหวัดที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงที่สุด ได้แก่  จังหวัดตราด อัตราป่วย 659.38 ต่อแสนประชากร 
รองลงมา จังหวัดน่าน อัตราป่วย 521.25 ต่อแสนประชากร และจังหวัดรจันทบุรี อัตราป่วย 469.66  
ต่อแสนประชากร 
      สถานการณ์โรคไข้เลือดออก จังหวัดนครปฐม ณ วันที่ 13 กันยายน 2566 พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก
สะสม จ านวน ๗๗๐ ราย อัตราป่วยเท่ากับ 83.51 ต่อแสนประชากร ไม่พบผู้ป่วยเสียชีวิต ผู้ป่วยส่วนใหญ่ 
อายุ 10 - 14 ปี ซึ่งเป็นกลุ่มนักเรียน อ าเภอดอนตูม มีรายงานผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก จ านวน 13 ราย คิดเป็น
อัตราป่วย 31.08 ต่อแสนประชากร และไม่พบผู้ป่วยเสียชีวิต ในการด าเนินงานในบางพ้ืนที่ยังพบปัญหา  
เรื่องการเตรียมพร้อมของวัสดุอุปกรณ์ในการควบคุมโรค เช่น เครื่องพ่นยุง ยาทา กันยุง ทรายอะเบท  
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นระดับต าบลไม่มีเจ้าหน้าที่พ่นหมอกควันในวันหยุดและอุปกรณ์ไม่พร้อมใช้งาน รวมถึง
พบจ านวนลูกน้ ายุงลายเกินค่ามาตรฐาน ประกอบกับพฤติกรรมของประชาชนไม่ตระหนักถึงความส าคัญ  
ในการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกในบ้านตนเอง เพ่ือให้การด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก
ประสบผลส าเร็จ ไม่พบผู้ป่วย 2 nd generation ทุกหมู่บ้าน ต้องอาศัยการการท างานร่วมกันของชุมชน 
ทุกภาคอย่างต่อเนื่อง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลทุกแห่งและโรงพยาบาลดอนตูม จึงได้จัดท า “โครงการ
ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก อ าเภอดอนตูม ปีงบประมาณ ๒๕๖7” ขึ้น 
 



๓. วัตถุประสงค์  
 ๓.1 เพ่ือป้องกันและควบคุมการระบาดของโรคไข้เลือดออกในพื้นที่อ าเภอดอนตูม โดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 
 3.2 เพ่ือให้นักเรียนในพ้ืนที่รับผิดชอบของรพ.สต. สามารถเฝ้าระวัง ป้องกันการเกิดโรคไข้เลือดออก 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

๔. เป้าหมายของโครงการ 
  ๔.๑ ไม่พบผู้ป่วย 2 nd generation ทุกหมู่บ้าน 
  ๔.๒ อัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกไม่เกิน ๑๕๐ ต่อแสนประชากร  
  4.3 ผู้ป่วยไข้เลือดออกได้รับการควบคุมและสอบสวนโรค ครบถ้วน ทันเวลา  
  ๔.๔ หมู่บ้าน/ ชุมชน/ วัด/ โรงเรียน มีค่าดัชนีลูกน้ าตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
  4.๕ ไม่พบผู้ป่วยเสียชีวิตด้วยโรคไข้เลือดออก 

5. กลุ่มเป้าหมาย    

  ประชาชนในเขตพ้ืนที่อ าเภอดอนตูม 

๖. ระยะเวลา 
  ปีงบประมาณ ๒๕๖๕7 (๑ ตุลาคม ๒๕๖6– ๓๐ กันยายน ๒๕๖7) 

๗. สถานที่ด าเนินการ 
  พ้ืนที่อ าเภอดอนตูม 

๘. วิธีการด าเนินโครงการ 

กิจกรรม ระยะ 
เวลา 

งบประมาณ แหล่งงบ 
ประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 

1. จัดประชุมชี้แจงโครงการ  
แก่แกนน าสุขภาพ ภาคีเครือข่าย  
(พชอ., อสม.) 

ต.ค.66 
 

 - กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพใน
ระดับ
ท้องถิ่น 
- เงินบ ารุง 

- รพ.สต.ทุกแห่ง 
- รพ.ดอนตูม 

๒ ประชุมทีมด าเนินงานประกอบด้วย 
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข อสม. ผู้น าชุมชน 
ตัวแทนอปท./อบต. เพ่ือร่วมวางรูปแบบ 
การด าเนินงานควบคุมและป้องกัน 
โรคไข้เลือดออก 

ต.ค.66 
 

 

๓. ให้ความรู้เรื่องแนวทางการด าเนินงาน
เฝ้าระวังโรคไข้เลือดออก แก่แกนน าอสม. 
ตัวแทนชุมชน เพ่ือเป็นแกนน าหลัก 
ในการด าเนินงาน 

พ.ย.๖๖  

๔. ประชาสัมพันธ์การป้องกันควบคุม 
โรคไข้เลือดออกและโรคที่เกิดจากยุงลาย
เป็นพาหะ ผ่านเสียงตามสาย หอกระจาย
ข่าว วิทยุชุมชน และจัดท าป้าย
ประชาสัมพันธ์  

ต.ค.66 - 
ก.ย.67 
 

- ป้ายประชาสัมพันธ์  
ขนาด ๒ X ๑ เมตร  
ราคา ๓00 บาท/ป้าย 
โดยหมู่บ้าน/ รร./วัดละ  
๑ ป้าย 



กิจกรรม ระยะ 
เวลา 

งบประมาณ แหล่งงบ 
ประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 

๕. อสม. ส ารวจ ท าลาย 
แหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ ายุงลาย รวมทั้ง
ด าเนินการใส่ทรายอะเบท  
เดือนละ ๑ ครั้ง และมีการสุ่มส ารวจ
ลูกน้ าไขว้ในหมู่บ้าน โดยอสม. ไตรมาสละ 
1 ครั้ง 

ต.ค.66 - 
ก.ย.67 
 
 
 

- ค่าทรายก าจัดลูกน้ า
ยุงลาย ราคา 4,000 
บาท/ถัง 
 

๖. อบรมให้ความรู้เรื่องการป้องกัน 
โรคไข้เลือดออกให้กับแกนน านักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ป.4 - ป.6 และ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 
ทุกโรงเรียนในเขตรับผิดชอบของรพ.สต  

ต.ค.66 - 
ก.ย.67 
 

-    

7. รพ.สต.ส ารวจลูกน้ า เดือน มิ.ย - ส.ค 
๒๕๖๗ และมอบใบประกาศนียบัตร 

พ.ค.67 - 
ก.ย.67 

-   

8. จัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้
เครื่องพ่นหมอกควันให้กับเจ้าหน้าที่
สาธารณสุข ผู้พ่นหมอกควันของอปท./
อบต. และอสม.  
- โดยมเีนื้อหาความรู้เกี่ยวกับชนิดของ
สารเคมีที่ใช้ในการพ่น, อัตราส่วนในการ
ผสมน้ ายาพ่นยุง, การใช้เครื่องพ่นและ
การปรับอัตราการไหล, เทคนิคการพ่น 
และการเลือกช่วงเวลาในการปฏิบัติงาน 

ต.ค.66 - 
ก.ย.67 
 

- ค่าวิทยากร จ านวน ๓ 
คน คนละ ๒ ชั่วโมงๆ ละ 
๖๐๐ บาท เป็นเงิน  
๕,๔๐๐ บาท 
- ค่าอาหารว่างและอาหาร
กลางวันผู้เข้าร่วมอบรม 
คนละ ๑๒๕ บาท 
(จัดเป็นภาพรวมอ าเภอ) 

- เงินบ ารุง 
 

 

9. รพ.สต.จัดเตรียมชุดควบคุมโรค
เบื้องต้นและลงพื้นที่ควบคุมโรค  
เพ่ือท าลายยุงตัวแก่ในบ้านผู้ป่วยหรือ 
ผู้สงสัยป่วย โดยการพ่นสเปรย์ฉีดยุง
กระป๋องในบ้านผู้ป่วย ทันทีภายใน  
๓ ชั่วโมง หลังรับทราบผู้ป่วย  
- ค้นหาผู้ป่วยและวิเคราะห์ 
บ้านที่มีความเสี่ยง  
- ประสานงาน อปท.พ่นยุงบ้านผู้ป่วยและ
ในรัศมี 100 เมตร ตามมาตรการควบคุม
โรคไข้เลือดออกทันที 
๓-๓-๑, และด าเนินการต่อเนื่อง ๒๘ วัน 
 

ต.ค.66 - 
ก.ย.67 
 

- ค่าน้ ายาพ่น ULV/ 
หมอกควัน ราคา 1,500 
บาท/ขวด 
- ค่าเครื่องพ่นหมอกควัน
ก าจัดยุงลาย ราคา 
85,000 บาท/เครื่อง 
- ค่าจ้างเหมาพ่น ULV/
หมอกควัน 3 ครั้ง/ผู้ป่วย 
๑ คน ราคา 1,500 
บาท/ครั้ง เป็นเงิน ๔,๕๐๐ 
บาท 
- ชุดควบคุมโรคเบื้องต้น
ยาฉีดยุงกระป๋อง 

- กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพใน
ระดับ
ท้องถิ่น 
- เงินบ ารุง 



กิจกรรม ระยะ 
เวลา 

งบประมาณ แหล่งงบ 
ประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 

โลชั่นทากันยุงส าหรับเด็ก 
1 ขวดและผู้ใหญ่ 1 ขวด 
ราคา 300 บาท/ชุด 

1๐. พ่นหมอกควัน/ ULV เพ่ือป้องกัน 
โรคไข้เลือดออกในโรงเรียน วัด  
ศูนย์พัฒนาเด็ก ปีละ 2 ครั้ง  
(ก่อนเปิดภาคเรียนที่ 1 และ 2) 

ต.ค.66 - 
ก.ย.75 
 

- ค่าจ้างเหมาพ่น ULV/
หมอกควัน ราคา 1,๕00 
บาท/ครั้ง 

- กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพใน
ระดับ
ท้องถิ่น 
- เงินบ ารุง 

1๑. ประชุมแกนน าสุขภาพ เพ่ือ
ประเมินผลการด าเนินงาน รวบรวม
ปัญหาอุปสรรค พร้อมหาแนวทางแก้ไข 

ก.ย.67 
 

- - 

1๒. สรุปผลการด าเนินงาน ก.ย.67 - - 
 
๙. ความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้นกับโครงการ และแนวทางการแก้ไข                                              
  -  

๑๐. ตัวชี้วัดและเกณฑ์วัดความส าเร็จของโครงการ 
 10.1 ด้านปริมาณ (ผลผลิต) 
  ๑๐.๑.1 ร้อยละของภาชนะส ารวจที่พบลูกน  ายุงลาย Container Index (CI) ในโรงเรียน เท่ากับ ๐ 
 10.2 ด้านคุณภาพ (ผลลัพธ์) 
  ๑๐.๒.๑ ร้อยละ ๑๐๐ ของจ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกได้รับการสอบสวนและควบคุมโรค 
  ๑๐.๒.๒ จ านวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกไม่เกิน 150 ต่อแสนประชากร 

๑๑. การประเมินผล 

ตัวช้ีวัด วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือ 
1. ร้อยละของภาชนะส ารวจที่พบ
ลูกน  ายุงลาย Container Index 
(CI) ในโรงเรียน เท่ากับ ๐ 
 

ค่า CI ของโรงเรียน มีค่า CI = 0 
(10 คะแนน) 
- วิธีคิด 100 ลบด้วย ค่า CI ของ
โรงเรียน หารด้วย 10 เป็นคะแนน
ที่ได้ 

ผลส ารวจ CI ในโรงเรียน  
โดยเจ้าหน้าที่รพ.สต. 

2. ร้อยละ ๑๐๐ ของจ านวนผู้ป่วย
โรคไข้เลือดออกได้รับการสอบสวน
และควบคุมโรค 

จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกได้รับ
การสอบสวนและควบคุมโรคเทียบ
กับจ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก
ทั้งหมด 
 
 

- ทะเบียนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก 
- รายงานผลการสอบสวนโรค 
Prelim ทุก Case ที่ได้รับแจ้ง 
 
 
 



ตัวช้ีวัด วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือ 
ร้อยละ คะแนน 
< ๗๐ ๑ 

๗๐ – ๗๙ ๒ 
๘๐ – ๘๙ ๓ 
๙๐ – ๙๙ ๔ 

๑๐๐ ๕  

 
 
 
 
 
 
 

3. จ านวนผู้ป่วยดว้ย 
โรคไข้เลือดออกไม่เกิน 150 ต่อ
แสนประชากร 

จ านวนผู้ป่วยด้วยไข้เลือดออก    
เทียบกับประชากรทั้งหมดในพ้ืนที่
ต่อแสนประชากร   
จ านวนผู้ป่วย คะแนน 

≥ ๓๕๑ ๑ 
๒๕๑ – ๓๕๐ ๒ 
๑๕๑ – ๒๕๐ ๓ 

๑ – ๑๕๐ ๔ 
๐ ๕  

- ทะเบียนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก  
(จากรายงาน 506) 
 
 
 
 

 
๑๒. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
  ๓.1 จ านวนผู้ปว่ยโรคไข้เลือดออกลดลง  
  3.๒ อัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกไม่เกิน ๑๕๐ ต่อแสนประชากร  
  3.3 ไม่พบผู้ป่วยเสียชีวิตด้วยโรคไข้เลือดออก 
  3.4 จ านวนแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ ายุงลายลดลง 

๑๓. งบประมาณทั้งโครงการ 
  งบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นและเงินบ ารุงของหน่วยบริการ 
หมวดวัสดุ 
 ๑. ค่าทรายก าจัดลูกน้ ายุงลาย ราคา 4,000 บาท/ถัง 
 ๒. ค่าน้ ายาพ่น ULV/ หมอกควัน ราคา 1,500 บาท/ขวด 
 ๓. ค่าเครื่องพ่นหมอกควันก าจัดยุงลาย ราคา 85,000 บาท/เครื่อง 
 4. ค่าชุดควบคุมโรคเบื้องต้นยาฉีดยุงกระป๋อง โลชั่นทากันยุงส าหรับเด็ก 1 ขวดและผู้ใหญ่ 1 ขวด  
ราคา 300 บาท/ชุด 
หมวดค่าใช้สอย 
 ๑. ค่าจ้างเหมาจัดท าป้ายประชาสัมพันธ์ ขนาด ๒ X ๑ เมตร ราคา ๓00 บาท/ป้าย 

๒. ค่าวิทยากร จ านวน ๓ คน คนละ ๒ ชั่วโมงๆ ละ ๖๐๐ บาท เป็นเงิน  ๕,๔๐๐ บาท 
 ๓. ค่าอาหารว่างและอาหารกลางวันผู้เข้าร่วมอบรม คนละ ๑๒๕ บาท 
 4. ค่าจ้างเหมาพ่น ULV/หมอกควัน กรณีพบผู้ป่วย ด าเนินการพ่น 3 ครั้ง/ผู้ป่วย ๑ ราย  
ราคา 1,500 บาท/ครั้ง เป็นเงิน ๔,๕๐๐ บาท 



 5. ค่าจ้างเหมาพ่น ULV/หมอกควัน ในโรงเรียน วัด ศูนย์พัฒนาเด็ก ปีละ 2 ครั้ง ราคา 1,๕00 บาท/ครั้ง 
**ทุกรายการสามารถถัวจ่ายได้ 

๑๔. ผู้รับผิดชอบโครงการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก อ าเภอดอนตูม ปีงบประมาณ ๒๕๖๕ 
  นางสาวภวรัญ แก้วสุจริต นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอดอนตูม 
  เบอร์โทรศัพท์ ๐๘ ๕๑๘๔ ๘๖๖๕   Email : pan_ant7129@hotmail.com 
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        (นางกันยา    วิเวก)          (นายจิติวัฒน์  ศิลปเจรญิ) 
         ผอ.รพ.สต.ล าเหย                  ผอ.รพ.สต.บ้านภูม ิ
 

ลงชื่อ                          ผู้เสนอโครงการ   ลงชื่อ                          ผู้เสนอโครงการ 
      (น.ส.เกล้ากร  รัตนชาญกร)         (นางสมวรรณ   จันตะนา) 
       ผอ.รพ.สต.บ้านตะโกสูง               ผอ.รพ.สต.ล าลูกบัว 
 

ลงชื่อ                          ผู้เสนอโครงการ   ลงชื่อ                          ผู้เสนอโครงการ 
       (นายธีระ  อนุตธโต)                    (นางกุลจิรา  สะสมทรัพย์) 
       ผอ.รพ.สต.ห้วยพระ                ผอ.รพ.สต.บ้านเลาเต่า 
 

ลงชื่อ                          ผู้เสนอโครงการ   ลงชื่อ                          ผู้เสนอโครงการ 
   (นายฉัตรชัย  เหล่ากรุงเก่า)         (นายวชิราวธุ  พวงวัดโพธิ)์ 
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    (นายช านาญ  ตรีอินทอง)         (นางชมนาด   คงประเสริฐ) 
       ผอ.รพ.สต.บ้านหลวง                          ผอ.รพ.สต.ดอนรวก 
 

ลงชื่อ                          ผู้เสนอโครงการ   ลงชื่อ                          ผู้เสนอโครงการ 
     (นางสาวภวรัญ   แก้วสุจริต)        (นางพรพรรณ   เหมสะอาด) 
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ลงชื่อ                          ผู้เห็นชอบโครงการ 
                                             (นายสายันต์  มั่นใจจริง) 
                                            สาธารณสุขอ าเภอดอนตูม 
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